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Starta foretag

\agen till ditt foretag borjar med viljan att forverkliga en idé du
bar pa. Med den har broschyren vill vi ge dig en bild 6ver vagen
fran idé till eget foretag. \Var du ska borja. Vad du behover tanka
pa. Vilka val du stalls infor och hur de val du gor paverkar dig och
ditt foretag.

Vivill samtidigt onska dig lycka till i ditt framtida foretagande
och uppmanar dig att ta vara pa de resurser som vi myndigheter
staller till forfogande. Vi ar till for dig!

VAGEN FRAN IDE TILL FORETAG

PLANERA FRET REGISTRERA REGISTRERA DRIV
AFFARSIDE DIN 5 HOS BOLAGS- HOS SKATTE- "
VERKSAMHET QEEARSECANY| 4 VERKET ** VERKET FORETAGET
S \ /
A4
L SKERER ANMAL SAMTIDIGT PA
INFORMATION FORETAGSREGISTRERING.SE

=mm e FARADGIVNING

VAY
BBRg FORETAGSFORM

SOK
N BEHOV AV M TILLSTAND
(VID BEHOV)

TILLSTAND?

VAL
Bld  FINANSIERING

> SKAFFA

VAU ATT ANSTALL
> ANSTALLA PERSONAL

ANNAT SOM
B4 GALLER FORDIG*

*) Exempelvis specifika villkor som géller i en viss bransch.
**) For de flesta enskilda naringsidkare ar registreringen en mjlighet men inte en skyldighet.
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Innehallsforteckning

A Planera din verksamhet

Gor en affirsplan

Fundera 6ver hur din idé kan anvindas i praktiken
Ta reda pd om du behover tillstind

Bestam hur du ska finansiera starten

Arbetslosa kan fa hjalp med starten

Starta foretag nir du studerar

Starta foretag och vara anstilld samtidigt

B Valj foretagsform
Enskild niringsverksamhet
Handelsbolag
Kommanditbolag
Aktiebolag

Ekonomisk forening

D Driv foretaget
Bokfor foretagets transaktioner
Gor avdrag i verksamheten
Deklarera skatt, egenavgifter, arbetsgivaravgifter och moms
S4 har fungerar moms
Béde deklarationen och pengarna ska vara inne i tid
Betala skatt pa det foretaget tjanar
Ta ut ersittning eller 16n
Gor utdelningar och dterbiring
Gor ett bokslut och deklarera foretagets inkomster
Sammanstill en drsredovisning
Betala i tid
Anstilla personal
Anlita en annan foretagare
Handla med utlandet
Handel med linder inom EU
Handel med linder utanfoér EU
Handel med EU-lander utanfor skatteomradet
Sjuk- och foraldraforsikring
Enskild niringsverksamhet under uppbyggnad
Karensdagar
Sjukanmalan och sjukintyg
Sjuklon fran foretaget

€ Om nagot hander
Foretagsforsikringar
Arbetsloshetsforsdkringen
Liv- och olycksfallsforsdkring
Pensionsforsikring

Sluta som foretagare

F Har finns mer hjilp att fa
Informationstjanster och e-tjanster
Myndigheter

Rédgivning och nitverk
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Planera din verksamnet

Gor en affarsplan

Du har en idé som du tror pa och du vill starta ett foretag. Borja med att stilla fragor till dig
sjalv. Varfor vill du starta eget foretag och vad vill du uppna? Vilka ir dina goda egenskaper
och hur kan du kompensera dig for dina mindre goda? Hur kommer ditt foretagande att
péverka din familj?

Fundera éver hur din idé kan anvandas i praktiken:

@ Vilka dr dina mojliga kunder och hur manga av dessa viljer att kopa av dig?

@ Vilken nytta eller glidje kommer kunderna att uppleva av det du siljer?

@ Vilken fordel har du jimfort med konkurrenterna; varfor ska kunderna vinda
sig till just dig?

@ Hur ska du ga till vdga for att uppna allt detta?

En affirsplan behover inte vara svir att gora och ska ses som ett hjalpmedel for dig. En del
av affirsplanen dr att uppritta tre budgetar — startbudget, resultatbudget och likviditetsbudget.
Det ar framst for din egen skull som du tar fram en affdrsplan. Den dr ocksd anviandbar nir
du exempelvis ska kontakta en bank eller nigon annan finansiar.

MER INFO: Foretagarguiden | Startlinjen KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Ta reda pa om du behdéver tillstand

For vissa verksamheter kravs tillstind, till exempel om du vill servera alkohol eller driva
hotell. Ta tidigt reda pa vilka tillstind du behover och vad som krivs for att f4 dem. Pa
Foretagarguiden finns en soktjanst dar du sjilv kan soka efter information om de tillstdnd
som dr nodvindiga for din verksamhet.

MER INFO: Foretagarguiden | Startlinjen KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Bestam hur du ska finansiera starten

Nir du startar ett foretag behover du pengar. For att ta reda pd hur mycket pengar du behover
kan du utgd fran de budgetar du gjorde i affirsplanen. Formodligen mdste du gora nagra
inkop och kanske hyra en lokal. Pengarna ska ocksa racka till foretagets utgifter under den
forsta tiden.

Banklan dr for méanga foretag den viktigaste formen av finansiering. For att bevilja ett lan
ser langivaren girna att foretaget har god forsaljning och uppvisar vinst. Som nystartad kan
du inte gora det. D4 ar det vanligt att banken vill att du ska limna privata sdkerheter eller
skaffa en borgensman for ldnet i stallet. Hur mycket du far [dna beror pa den uppskattade
risken i din affirsidé och det avgor ocksd hur stora sdkerheter du maste lamna. Tank pa att
rikna med rdnta och amortering pa lanen i din budget, sd att du far en god helhetsbild av
vilka kostnader och utgifter foretaget har.

Om du inte behover sd mycket pengar kan du kanske skaffa dig en kredit i banken. D4 kan
du utnyttja krediten pd ditt konto under en tid och pa sa sitt finansiera dina inkop. Det kan
bli dyrare 4n ett banklan, men som kortsiktigt lan kan det fungera bra.

Du kan ocksa finansiera din verksamhet genom att hyra, leasa eller kopa saker pa avbetalning
i stillet for att betala allt pd en gang. Det kan vara dyrare 4n att lana eller anvanda egna pengar,
men du behover 4 andra sidan inte ha tillgang till lika mycket kontanter nar du startar.



Arbetslosa kan fa hjdlp med starten

Arbetsformedlingen erbjuder stod till arbetssokande som har en affirsidé och vill starta eget.
En forutsittning dr att du dr arbetslos och inskriven pa Arbetsformedlingen. Genom Arbets-
formedlingen kan du bland annat fi din affarsidé provad eller en utbildning for att utveckla
affarsidén.

Arbetsformedlingen har ocksd vissa mojligheter att ge ekonomiskt stéd genom det arbets-
marknadspolitiska programmet Stod till start av niringsverksamhet. Programmet innebir
att du far ekonomisk hjilp under hogst sex mdnader medan du arbetar med att fa igang ditt
foretag.

Det ar Arbetsférmedlingen som avgor om du ska fa ekonomiskt stod. En utomstdende
konsult hjalper till att bedoma affirsidén. Den ska vara lénsam och kunna ge en varaktig
ekonomiskt forsorjning. Arbetsformedlingen viger ocksa in dina forutsattningar att driva
eget. Du kan ha paborjat arbetet med att starta ett foretag men fér i princip inte ha haft
ndgra intikter, du far till exempel inte ha lyft ett bankldn eller skickat ndgon faktura till
en kund.

Det ekonomiska stodet bestdr av aktivitetsstod. Nivan pa aktivitetsstodet motsvarar din
ersittning frin arbetsloshetskassan. Aven den som inte har ritt till ersittning enligt arbets-
l6shetsforsikringen kan fa bidraget. Stodet ar skattepliktigt och raknas som inkomst nér du
ska ridkna ut pensionen.

For att komma ifraga ska du ha fyllt 25 ar och vara arbetslos eller riskera att bli det. Du
madste dven vara inskriven pd Arbetsformedlingen. P4 vissa orter kan dven den som har en
anstillning fa stod till att starta eget. Det ar i vissa fall ocksd mojligt for dig som ar under
25 ar och har ett funktionshinder att 3 stod.

Stodet kan kombineras med programmet Sarskilt stod vid start av naringsverksamhet. Det
riktar sig till personer med funktionshinder som medfor nedsatt arbetsformdga och som vill
starta eget. Stodet ska anviandas till investeringar med mera. Hur stort det ar kan Arbetsfor-
medlingen upplysa dig om.

MER INFO: Arbetsférmedlingen KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Starta foretag nar du studerar

Du kan mycket vil starta foretag samtidigt som du studerar. Tank bara pa att bade studie-
lanet och studiebidraget blir ligre om du tjdnar mer fore skatt dn ett maximalt belopp.
Hur mycket du kan tjana per halvar beror pa hur manga veckor du far studiemedel.

MER INFO: Centrala studiestédsnamnden (CSN), www.csn.se

Starta foretag och vara anstalld samtidigt

Du kan kombinera en anstillning med att driva egen verksamhet. Du fér inte gora ndgot
som konkurrerar med det foretag du arbetar for och du far heller inte gora ndgot som
innebar att du ar illojal mot din arbetsgivare. I vissa fall reglerar ditt anstillningsavtal vilka
mojligheter du har att starta och driva foretag vid sidan av anstillningen. Det basta ar att du
for en dialog med din arbetsgivare infor foretagsstarten.

Dina sammanlagda inkomster, fran anstillningen och fran det egna foretaget, paverkar hur
mycket du ska betala i skatt. Ar det en enskild niringsverksamhet (se sid 7) du driver, ska du
ansoka om en FA-skattsedel.

Som anstilld har du ritt att ta tjanstledigt under hogst sex manader for att starta foretag.
Du behover alltsd inte sdga upp dig om du vill prova din idé.

MER INFO: Skatteverket | Foretagarguiden KONTAKTINFO: Se avsnitt F
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\/al] foretagsform

Det finns olika foretagsformer och de fungerar pa olika sitt. Det kan exempelvis rora sig om

hur ldngt ditt personliga ansvar striacker sig och hur manga deldgare foretaget ska ha.

Som foretagare betraktas du i vissa foretagsformer som anstilld, i andra inte. Det paverkar

hur beskattningen av inkomsterna sker, men dven berikningen av din sjukpenninggrundande

inkomst. Nir du bestimmer vilken foretagsform du ska vilja dr det viktigt att du tar hansyn

till alla egenskaper foretagsformen har och funderar 6ver vad som passar dig och din situation

bast. Hir ger vi dig en oversikt over de vanligaste foretagsformerna.

Enskild naringsverksamhet

Handelsbolag

Kommanditbolag

Aktiebolag

Ekonomisk forening

Agarnas ansvar
for foretagets
skulder

Obegransat personligt
ansvar hos dgaren

Obegrdnsat solidariskt
och personligt ansvar
hos dgarna

Komplement
Obegransat solidariskt
och personligt ansvar
Kommanditdelagare:
sin insats

Inte personligt ansvar.
Riskerar bara insatt kapital

Inte personligt ansvar.
Riskerar bara insatsen

Alltid hos Skatteverket.
| vissa fall hos Bolagsverket

Hos Bolagsverket
och Skatteverket

Hos Bolagsverket
och Skatteverket

Hos Bolagsverket
och Skatteverket

Hos Bolagsverket
och Skatteverket

Agaren beskattas
for dverskottet

Respektive deldagare
beskattas fér sin
del av dverskottet

Respektive delagare
beskattas for sin
del av 6verskottet

Bolaget beskattas for vinsten.
Agarna beskattas for

uttagen 16n och

eventuell utdelning

Foreningen beskattas for
vinsten. Medlemmarna
beskattas for uttagen 16n
och eventuell utdelning

Inom ldnet vid registrering
hos Bolagsverket

Minst 2 personer,
fysiska eller juridiska

Minst 2 personer,
fysiska eller juridiska

1 person eller fler,
fysiska eller juridiska

Minst 3 medlemmar,
fysiska eller
juridiska personer

Ja, minst 1 auktoriserad
eller godkand revisor

Ja, minst 1. Storre férening:
auktoriserad eller godkdnd
revisor

Fordelning av
vinst och forlust

Normalt endast till agaren.
Undantag make, maka

och sambo med
gemensamma barn

Enligt avtal om
sadant finns.

Om inget avtal finns,
lika fordelning

Enligt avtal om
sadant finns.

Om inget avtal finns,
lika fordelning

Vinst kan delas ut till
aktiedgarna i form
av utdelning

Vinst kan fordelas
mellan medlemmarna
i form av aterbaring

Kapitalkrav

Nej

Nej

Komplementar: Nej
Kommanditdeldgare:
minst 50 dre

100 000 kr i privata bolag,
500 000 kr i publika bolag

Ja, i form av en kontant-
insats eller en arbetsinsats

Vem foretrader
foretaget?

Bolagsmdnnen, var och en
for sig, eller gemensamt

Kan foretaget
ha anstillda?

Avslutas normalt
genom likvidation

Sjukpenning-
grundande inkomst

Overskottet for deldgarna
var och en for sig

Overskottet for deldgarna
var och en for sig

Sjuklon eller sjuk-
penning under de
forsta 14 dagarna
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Sjukpenning fran
Forsakringskassan

Sjukpenning fran
Forsakringskassan

Sjukpenning fran
Forsakringskassan

Sjuklon fran
foretaget

Sjuklon fran
foreningen

*) Undantag finns for stérre foretag, vissa handelsbolag och kommanditbolag som &gs av juridiska personer.
Kan dven gdlla féretag med speciell verksamhet. Kontakta respektive branschorganisation for mer information.



Enskild naringsverksamhet

En enskild naringsverksamhet innebir att du som privatperson driver och ansvarar for
foretaget. Ditt personnummer blir foretagets identitetsbeteckning. Du ir sjilv personligen
ansvarig for att avtalen hélls och skulderna betalas, men du maste ha foretagets ekonomi
skild fran din privata ekonomi. Det finns inget krav pa startkapital i en enskild naringsverk-
samhet. I de allra flesta fall finns inget krav pa revisor som granskar verksamheten, men det
kan dnda vara klokt att ha en kunnig ekonomisk rddgivare.

Om du driver ditt foretag som enskild niringsverksamhet kan du ha anstillda. Du kan dock
inte anstilla din make eller maka. Om ni bada arbetar i foretaget far ni i stillet dela vinsten
mellan er. Samma regler giller for sambor med gemensamma barn.

Du kan, men behover normalt inte, registrera foretaget hos Bolagsverket. Om du gor det
har foretagsnamnet skydd i det lan dir du ar registrerad. Férutom namnskyddet kan det
finnas fler anledningar att registrera foretaget hos Bolagsverket. Exempelvis kan det vara
nodvindigt att vara registrerad om ditt foretag deltar vid offentliga upphandlingar eller om
foretaget behover tillstand for att driva viss verksamhet.

TANK PA: Du som driver enskild nidringsverksamhet har inte 16n fran din verksamhet. Som
enskild naringsidkare betalar du inkomstskatt och egenavgifter pd naringsverksamhetens
overskott. Det dr ocksa pa overskottet som Forsdakringskassan berdknar din sjukpenning-
grundande inkomst.

MER INFO: Bolagsverket | Skatteverket | Forsdkringskassan | Foretagarguiden KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Handelsbolag

Vill du driva foretag tillsammans med ndgon annan kan ni bilda ett handelsbolag. Ni maste
vara minst tva dgare till foretaget, s kallade bolagsman. Ni riaknas inte som anstallda men
handelsbolaget kan naturligtvis ha personal anstalld.

Ett handelsbolag maste alltid registreras hos Bolagsverket. Foretaget far genom registreringen
sitt organisationsnummer och foretagsnamn. Ett handelsbolags namn ar skyddat i det lin
dar foretaget ar registrerat. Innan registreringen hos Bolagsverket ska ni som bolagsmin
avtala om att driva ett handelsbolag. Vi rekommenderar att ni gor det skriftligt sa att ni
kommer ihdg hur ni till exempel beslutat om arbetsfordelning, hur en vinst eller forlust ska
fordelas och vad som hander om en deldgare vill limna handelsbolaget. Ett sddant avtal
kallas for bolagsavtal.

Det finns inget krav pa startkapital i ett handelsbolag. Det ar sd stort som ni bolagsmin
bestaimmer och satter in i foretaget. Startkapitalet ska inte registreras ndgonstans.

Som bolagsmin foretrader ni handelsbolaget och har gemensamt inflytande — ingen far gora
ndgot mot den andras vilja, om ni inte sarskilt har avtalat om det. Som bolagsmin ar ni
personligt och solidariskt ansvariga for att handelsbolagets avtal hills och att dess skulder
betalas. Du kan alltsa bli tvungen att ensam betala handelsbolagets skulder ur din privata
planbok. Sedan far du i din tur kriva handelsbolaget eller 6vriga bolagsmin pa deras del av

skulden.

Om ndgon av bolagsminnen ir ett foretag maste handelsbolaget ha en godkind eller aukto-
riserad revisor. For ovriga handelsbolag finns det i de flesta fall inga krav pa revisor, men det
kan vara klokt att ha en kunnig ekonomisk radgivare.

TANK PA: Du som driver handelsbolag har inte 16n fran din verksamhet. Bolagsmannen delar
i stdllet pa vinsten. Varje bolagsman betalar sedan inkomstskatt och egenavgifter pa sin del
av verksamhetens Gverskott. Overskottet beriknas utifran varje bolagsmans del av vinsten,
var och en for sig. Det ar ocksa pa bolagsmannens 6verskott som Forsiakringskassan beraknar
din sjukpenninggrundande inkomst.

MER INFO: Bolagsverket | Skatteverket | Forsakringskassan | Foretagarguiden KONTAKTINFO: Se avsnitt F
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Kommanditbolag

Det som giller for handelsbolag giller ocksd for kommanditbolag, med nagra fa undantag.
Den storsta skillnaden ar att kommanditbolag har minst en bolagsman, kallad komplementir,
som dr ansvarig for bolagets alla skulder. De bolagsmin som bara gor en kapitalinsats,
kallad kommanditdeldgare, ansvarar endast for den kapitalinsats som de gjort i bolaget.
Insatsen ska darfor registreras hos Bolagsverket.

MER INFO: Bolagsverket | Skatteverket | Forsdkringskassan | Foretagarguiden KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Aktiebolag

Nir du startar ett aktiebolag krdavs minst 100 000 kronor i aktiekapital. Aktiekapitalet kan
bestd av pengar eller av egendom som foretaget har nytta av, sd kallad apportegendom.

Nir du dger aktier i ett aktiebolag har du ett ekonomiskt ansvar som motsvarar din del av
aktiekapitalet. Men de flesta som startar ett aktiebolag sitter sjilva i foretagets styrelse och
ar kanske verkstillande direktor i foretaget och har darmed ett betydligt storre ekonomiskt
ansvar om de misskoter sitt uppdrag. Aktiebolag maste ha en godkind eller auktoriserad
revisor. Du ska registrera aktiebolaget hos Bolagsverket. Fore registreringen ska du skriftligt
besluta om att starta foretaget i ett sarskilt dokument, stiftelseurkunden. Detta ska tillsam-
mans med en anmilan och ytterligare dokument skickas in till Bolagsverket. I och med
registreringen hos Bolagsverket far aktiebolaget sitt organisationsnummer. Ett aktiebolag far
skydd for sitt namn i hela landet.

TANK PA: Som arbetande dgare i ett aktiebolag betraktas du som anstilld och betalar inkomst-
skatt for den 16n du tar ut. Som dgare kan du dven fa pengar fran aktiebolaget i form av
vinstutdelning. Du ska da betala kapitalinkomstskatt och i vissa fall dven inkomstskatt for
det. Foretaget ska betala arbetsgivaravgifter pa din 16n — bide l6nen och arbetsgivaravgifterna
ar avdragsgilla kostnader i verksamheten. Foretaget betalar ocksd bolagsskatt pa vinsten.
Din sjukpenninggrundade inkomst baseras pa den lon du fétt frin foretaget.

MER INFO: Bolagsverket | Skatteverket | Forsdkringskassan | Foretagarguiden KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Ekonomisk forening

En ekonomisk forening bildas av minst tre medlemmar. Foreningen bildas for att medlemmarna
ska ha ekonomisk nytta av foreningens verksamhet, exempelvis genom att producera eller
handla med varor eller tjanster. Varje medlem har som regel en rost vid féreningens stimmor.
Man brukar siga att foreningar bygger pa demokrati, engagemang och ansvarstagande.

Varje medlem betalar en insats och vanligtvis en arlig medlemsavgift. Nagon minsta belopps-
nivd pd insatsen finns inte. Medlemmarna ar inte personligt ansvariga for foreningens
skulder och andra forpliktelser utover insatsen. Daremot kan de som sitter i styrelsen, bli
personligt ansvariga om de misskoter sitt uppdrag.

En ekonomisk forening ska registreras hos Bolagsverket innan ni kan starta er verksamhet.
Medlemmar i foreningen startar foreningen och skriver foreningens stadgar. I och med
registreringen hos Bolagsverket far den ekonomiska féreningen sitt organisationsnummer. En
ekonomisk forening far skydd for sitt namn i hela landet. En ekonomisk férening maste ha en
revisor. I mindre ekonomiska foreningar behover revisorn inte vara godkénd eller auktorise-
rad. Det racker med att han eller hon ar kunnig for sitt uppdrag.

TANK PA: Som arbetande medlem i en ekonomisk forening betraktas du som anstilld och
inkomstbeskattas for den 16n du tar ut. Foreningen ska betala arbetsgivaravgifter pa din lon
— bdde Ionen och arbetsgivaravgifterna ar avdragsgilla i verksamheten. Delar foreningen ut
pengar i utdelning sker inkomstbeskattning utifrdin om du som mottagare ar naringsidkare
eller privatperson. Foreningen betalar ockséd bolagsskatt pd vinsten. Din sjukpenninggrun-
dade inkomst baseras pa den l6n du fatt fran foreningen.

MER INFO: Bolagsverket | Skatteverket | Forsdkringskassan | Foretagarguiden KONTAKTINFO: Se avsnitt F



Registrera ditt foretag

ANMAL TILL SKATTEVERKET OCH BOLAGSVERKET - SAMTIDIGT

Via foretagsregistrering.se registrerar du ditt foretag hos Bolagsverket och limnar samtidigt
din skatteanmilan till Skatteverket. Snabbt och enkelt! Med din e-legitimation kan du skota
de flesta drenden elektroniskt pd foretagsregistrering.se. Men vissa drenden méste du fortfa-
rande skriva ut, skriva under och skicka in med post. En e-legitimation skaffar du enkelt via
en bank eller Telia, se under www.e-legitimation.se.

SA HAR REGISTRERAR DU FORETAGET

Alla foretagsformer utom enskild naringsidkare maste registreras hos Bolagsverket for att
kunna starta sin verksamhet. Som enskild naringsidkare kan du vilja att endast [imna en
skatteanmalan till Skatteverket. Men vill du som enskild niringsidkare skydda ditt foretags-
namn behover du dven registrera dig hos Bolagsverket.

Till Skatteverket limnar du, oavsett foretagsform, en skatte- och avgiftsanmalan som innehaller:

@ ansokan om F-skatt eller FA-skatt

@ anmilan om momspliktig verksamhet

B anmilan som arbetsgivare om du ska ha anstéllda
@ uppgifter for berdkning av din preliminira skatt.

Nir dessa registreringar dr klara far du ett registreringsbevis, F-/FA-skattebevis samt uppgifter
om vilken preliminar skatt du ska betala.

For att fa dina bevis i tid ska du i god tid skicka in dina uppgifter sd att allt ar klart nar du
startar din verksamhet.

Att ha F-skattsedel innebar att du ansvarar for betalning av skatter och avgifter for din
verksamhet. Om ditt nya foretag dr en enskild naringsverksamhet och du ocksd kommer
att ha inkomst fran en anstillning, ska du i stillet ansoka om en FA-skattsedel. Om du har
bade F- och A-skattsedel (FA-skatt) maste du meddela dina uppdragsgivare skriftligen nar
du anvinder F-skattsedeln i ett uppdrag. Gor du inte det galler A-skattsedeln. Ett skriftligt
meddelande kan du lamna i en anbudshandling, faktura eller liknande handling.

Alla bolagsman som kommer att ha inkomst fran handelsbolag eller kommanditbolag méaste
fylla i en preliminir sjdlvdeklaration. Skatteverket tilldelar dd bolagsmannen en debiterad
preliminar A-skatt (sarskild A-skatt).

ANMAL DINA ANDRINGAR

P4 foretagsregistrering.se kan du dven gora dndringar och avsluta foretag. Dina inmatade
uppgifter kan du spara genom att vilja anvindaridentitet och ett l6senord. Mer information
hittar du pa webbplatsen.

MER INFO OCH BLANKETTER: Bolagsverket | Skatteverket | foretagsregistrering.se KONTAKTINFO: Se avsnitt F
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Driv foretaget

Bokfor foretagets transaktioner

Du ar skyldig att fora bok over alla ekonomiska transaktioner i foretaget. Med transaktion
menas ndr du till exempel koper eller sdljer ndgot eller tar ett lan, det vill sdga sd fort du
gor nagot i foretaget. Om du redan fran borjan har en ordnad bokforing sparar du bade tid,
pengar och onddigt arbete.

Bokfoéringen dr ett bra verktyg for dig som foretagare. Med hjilp av bokforingen kan du
folja upp verksamheten och styra mot de mal du har f6r den. Ur bokforingen far du svar pa
manga fragor. Hur mycket pengar kan du ta ut till dig sjilv? Hur gér foretaget? Kan du gora
de investeringar du tankt dig? Har du rad att anstélla personal?

Bokforing ar ocksd viktig ndr du behover visa andra hur ditt foretag gar. Du kanske vill lana
pengar av banken eller fa kredit av en leverantor. Dessutom hamtar du uppgifter ur bok-
foringen nar du ska deklarera.

Om du ska bokfora sjilv eller anlita hjalp beror pa hur mycket du kan, hur stort ditt intresse
ar och hur mycket tid du kan dgna &t bokforingen. Mdnga viljer att anlita hjalp med bok-
foringen. Men dven om det dr ndgon annan som skoter bokforingen at dig, maste du anda
forsta den. Det ar alltid du som ar ansvarig.

Enskild niringsverksamhet och handelsbolag med fysiska deligare med omsittning under
tre miljoner kronor far uppritta ett forenklat drsbokslut. Det forenklade arsbokslutet bestar
av en resultat- och en balansrikning. Enskilda naringsidkare som viljer att ha ett forenklat
arsbokslut kan vilja att folja de sarskilda reglerna som finns i broschyren Bokforing, bokslut
och deklaration (SKV 282). Broschyren har getts ut av Bokforingsnamnden och Skatteverket.
For att forenkla uppgiftslimnandet i deklarationen har skattereglerna anpassats till de nya
enklare bokforingsreglerna.

P4 Bokforingsnamndens webbplats kan du gratis himta skriften Att fora bok. Dar kan du fa
en inblick i hur bokforing fungerar.

MER INFO: Bokféringsndmnden, www.bfn.se | Skatteverket | Féretagarguiden Kontaktinfo: Se avsnitt F

Gor avdrag i verksamheten

Vi vet att du som ir ny foretagare har manga fragor om vilka avdrag du far gora. Det kan
handla om till exempel att ha bil i verksamheten, kontoret hemma och kostnader innan
verksamheten har startat. Huvudregeln dr att du far gora avdrag for sidant som kravs for
att du ska kunna uppritthélla verksamheten.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Deklarera skatt, arbetsgivaravgifter och moms

S4 hir redovisar du resultatet av din verksamhet:

@ Enskild niringsidkare redovisar resultatet pa en sarskild bilaga till sin inkomstdeklaration.

@ Handelsbolag ska lamna en inkomstdeklaration. Varje deldgare redovisar sin del av
handelsbolagets eller kommanditbolagets resultat pa en sirskild bilaga till sin inkomst-
deklaration.

@ Aktiebolag och ekonomiska foreningar ska limna en inkomstdeklaration och redovisa
foretagets vinst och de skatter som foretaget sjilv ska betala. Aktiedgaren eller medlemmen
i den ekonomiska foreningen deklarerar for sin 16n och eventuell utdelning eller dterbdring
i sin inkomstdeklaration.



Du ska ocksa deklarera vilken moms foretaget betalat och fatt in. Beroende péa vilken
omsittning foretaget har ska du gora det var tredje manad alternativt varje manad eller
bara en gang om dret. Du far redovisa momsen en gdng om dret om din enskilda narings-
verksamhet, ditt aktiebolag eller din ekonomiska forening omsatter hogst en miljon kronor
per dr. Samma sak giller om ditt handelsbolag eller kommanditbolag har en omsattning
som inte overstiger 200 000 kronor.

Ar du arbetsgivare ska du en ging i manaden limna in en skattedeklaration. Dir redovisar
du hur

@ mycket 16n du har betalat ut

@ vilken skatt du dragit pa l6nen

B fOretagets arbetsgivaravgifter.

Ténk pa att du méste limna skattedeklarationen dven om du inte betalat ut nigon 16n en
manad.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Sa har fungerar moms

Vi betalar alla moms (mervirdesskatt) pd konsumtion av varor och tjanster. Inbetalningen
till staten gor du som ar foretagare. For dig ar momsen i de flesta fall inte ndgon kostnad,
eftersom du med vissa undantag har ritt att gora avdrag fér den moms som du betalar pa
inkopen for din verksamhet. Till staten betalar du skillnaden mellan den moms du tar ut pa
din forsiljning (utgdende moms) och den moms du betalar pa dina inkép (ingdende moms).
Om skillnaden blir negativ (6verskjutande ingdende moms) har du ritt till dterbetalning.

I Sverige har vi tre skattesatser for moms. Det finns ocksa verksamheter som dr momsbe-
friade (exempelvis viss vard och omsorg).

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Skicka in deklarationen och pengarna i tid

Det ar viktigt att du kdnner till bestimmelserna om skatter och avgifter. Om du limnar
in deklarationen for sent fir du betala forseningsavgift. Betalar du skatten for sent far du
betala kostnadsrianta och riskerar att skulden fors 6ver till Kronofogdemyndigheten for
indrivning. Det medfor extra kostnader och att foretaget fir en betalningsanmirkning.
Dessutom kan din F-skattsedel dterkallas.

Skatteverket berdknar den preliminira skatten utifrdn vad du uppger i blanketten Skatte-
och avgiftsanmalan eller i en preliminir sjdlvdeklaration. Den debiterade skatten betalas in
tillsammans med avdragen skatt for anstillda, arbetsgivaravgifter och moms och ska vara
bokford pa Skatteverkets konto senast pa forfallodagen, vanligtvis den 12:e varje manad.
Niégra ganger per ar bor du kontrollera att du betalar ratt F-skatt. Du ska varken betala for
mycket eller for lite. Behover F-skatten justeras kan du nir som helst limna in en ny preliminar
sjdlvdeklaration till Skatteverket.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Betala skatt pa det foretaget tjanar

Foretagets vinst beskattas olika beroende pd foretagsform.

Vinsten dr, enkelt uttryckt, skillnaden mellan intidkterna och kostnaderna. Som intakter
raknas framst det som verksamheten far in nir du siljer varor och tjdnster. Kostnader ar de

utgifter som behovs for att verksamheten ska fa inkomster. Vissa utgifter fir inte dras av helt
och hallet direkt vid inkopstillfallet utan maste skrivas av over flera ar.
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I en enskild niringsverksamhet, handelsbolag eller kommanditbolag beskattas inte foretaget
for vinsten. Vinsten blir i stillet utgdngspunkt for niaringsidkarens eller dgarnas beskattning.
Hur beskattningen sker hos dgarna kan du ldsa om i avsnittet Ta ut ersattning eller [6n.

I aktiebolag och ekonomiska foreningar beskattas foretaget for vinsten. Vinsten beskattas
med bolagsskatt.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Ta ut ersdttning eller I6n

I en enskild niringsverksamhet, ett handelsbolag eller kommanditbolag har du inte 16n ifrén
ditt foretag. Om du som dgare sitter in eller tar ut pengar ur foretaget paverkas inte vinsten.
Det paverkar diarmed inte heller hur mycket skatt du ska betala.

Som enskild niringsidkare gor du ett schablonavdrag fran vinsten for att rakna fram
verksamhetens 6verskott. Utifrdn overskottet berdknas naringsidkarens inkomstskatt och
egenavgifter.

I ett handelsbolag eller kommanditbolag fordelar bolagsmannen resultatet. Utifrdn varje
bolagsmans resultatandel, var och en for sig, gors ett schablonavdrag for att berdkna 6ver-
skottet. Det dr 6verskottet som anvinds vid berdkningen av bolagsmannens inkomstskatt
och egenavgifter.

Statlig inkomstskatt betalar du pa inkomster 6ver vissa belopp. Tank pa att statlig inkomst-
skatt berdknas pd den sammanlagda inkomsten av tjinst (anstillning) och niringsverksamhet
(ditt foretag).

I ett aktiebolag eller en ekonomisk forening betraktas dven du som agare eller medlem som
anstilld om du ar aktiv i bolaget. Den ersittning du tar ut fran foretaget betraktas dirmed
som 16n. Lonen tillsammans med dina arbetsgivaravgifter dr avdragsgilla kostnader for
foretaget.

Att du som dgare eller medlem betraktas som anstélld innebar att foretaget eller foreningen
ska vara registrerat som arbetsgivare hos Skatteverket. Foretaget eller foreningen ar din
arbetsgivare och ska diarmed betala in arbetsgivaravgifter och preliminir inkomstskatt for
dig och andra anstillda.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Gor utdelningar och aterbaring

Ett aktiebolag kan dela ut hela eller delar av vinsten till aktiedgarna. Denna utbetalning
betraktas inte som 16n for aktiedgaren utan beskattas som inkomst av kapital. Sarskilda
regler géller for sa kallade famansforetag. Tank pa att utdelningen inte ligger till grund for
berikning av din sjukpenninggrundande inkomst eller framtida pension.

Om en ekonomisk forening gar med vinst kan foreningen betala tillbaka pengar till sina
medlemmar. Denna dterbaring betraktas inte som 16n. Reglerna kring och beskattningen av
utdelning och dterbaring kan variera beroende pa dess utformning och vem som ar mottagare.
Vind dig till Skatteverket for mer information om beskattning av dterbetalning.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Gor ett bokslut och deklarera foretagets inkomster

Nir verksamhetséret ar over ar det dags for dig att summera hur aret har gatt, det vill siga
gora ett drsbokslut. Enkelt sagt innebar det att du summerar intikter och kostnader i en
resultatrakning samt tillgdngar och skulder i en balansrakning. Reglerna for bokslut dr olika
beroende pa vilken foretagsform du har och hur stor din omsattning varit.



Fyll i deklarationen med hjilp av uppgifterna fran arsbokslutet. Limna sedan deklarationen
till Skatteverket som riaknar ut din skatt for aret och jamfor det med den preliminira skatt
du betalt in under dret. Har du betalt in for lite under dret ska du betala in mer och har du
betalt in for mycket far du pengarna tillbaka.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Sammanstall en arsredovisning

I vissa fall madste du som foretagare sammanstilla en drsredovisning. Den ska du skicka in

till Bolagsverket.

@ Enskilda naringsverksamheter behover endast sammanstilla och skicka in en drsredovisning
om de &r storre.

@ Handelsbolag och kommanditbolag behover endast sammanstilla och skicka in en
arsredovisning om de ir storre eller om de har juridiska personer som deligare.

B Aktiebolag méste alltid sammanstilla och skicka in en arsredovisning.

® Ekonomiska foreningar maste alltid sammanstilla en drsredovisning. Arsredovisningen
behover endast skickas in om foreningen ar storre.

MER INFO: Bolagsverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Betalai tid

Du kan f4 en betalningsanmirkning om du inte skoter dina betalningar. Med en betalnings-
anmarkning kan det vara svdrt att fa lan, kopa ndgot pa avbetalning, f4 kontokort med
mera. Om du driver en enskild naringsverksamhet berors ocksa din privatekonomi och det
kan vara svart att till exempel hyra bostad och 6ppna telefonabonnemang.

Det ar kreditupplysningsforetagen som avgor om du far en betalningsanmarkning eller inte.
Det gor de genom att gora en bedomning av ett stort antal uppgifter fran olika héll, bland
annat fran Kronofogdemyndigheten. Uppgifterna anvinds till att limna information till
personer eller foretag nar du vill 1dna pengar, handla pd avbetalning eller liknande. Det dr
sedan dessa personer eller foretag som bedomer om du féar lana eller handla.

MER INFO: Kronofogden KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Anstadlla personal

Om du anstiller ndgon blir du arbetsgivare. Det giller dven om det dr dig sjilv du anstiller
(om du till exempel har ett aktiebolag). Att bli arbetsgivare innebar flera saker. Det 4r minga
regler och lagar du maste kinna till. Du méste registrera dig som arbetsgivare pa Skatteverket.
D4 dr du ocksd skyldig att halla inne och redovisa de anstilldas skatter. Som arbetsgivare
betalar du ocksa arbetsgivaravgifter pd de anstilldas loner. Efter drets slut skickar du in
kontrolluppgifter for dina anstillda.

Du ir skyldig att betala sjuklon till anstillda som inte kan arbeta pa grund av sjukdom
under de forsta 14 dagarna i sjukloneperioden. En anstilld har ritt till sjuklon fran och med
forsta dagen av sin anstillning om han eller hon har anstillts tills vidare, eller har ett tids-
begrinsat anstillningsavtal som avser en manad eller lingre. Alla anstillda har en karensdag,
sedan ska du som arbetsgivare betala sjuklon till den fjortonde dagen. Du ska ocksd gora en
anmalan till Forsiakringskassan om den anstillde fortfarande dr sjuk efter 14 dagar. Direfter
kan den anstillde fa sjukpenning fran Forsikringskassan. Vad som giller om den anstillde
blir sjuk en lingre tid kan du fa hjilp av Forsakringskassan att reda ut.

P4 Foretagarguiden hittar du utforlig information om vad som giller for dig som arbets-
givare. Arbetsférmedlingen erbjuder kostnadsfri service nir det du ska rekrytera personal.
I vissa fall kan du f4 ekonomiskt stod i samband med att du anstiller.

MER INFO: Arbetsférmedlingen | Skatteverket | Forsakringskassan | Féretagarguiden KONTAKTINFO: Se avsnitt F
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Anlita en annan foretagare

Om du koper en tjanst av ndgon, till exempel anlitar en hantverkare for att inreda din lokal,
ska du ta reda pa om han eller hon har F- eller FA-skattsedel. Om den du anlitar bara har
A-skattsedel, betraktas du generellt som arbetsgivare, se ovan.

Om den du anlitar har skrivit att han eller hon har F-skattsedel pa en faktura, offert, eller
liknande giller den uppgiften. Om du dnda kinner att du vill kontrollera att den som utfor
arbete har F-skattsedel kan du kontakta Skatteverket.

MER INFO: Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Handla med utlandet

Du har kanske en affirsidé som stricker sig utanfor Sveriges grianser? Reglerna for handel
med utlandet varierar beroende pd om du tinker handla med linder inom eller utanfér EU.

HANDEL MED LANDER INOM EU

Det ar i princip fri rorlighet for varor och tjanster inom EU eftersom det dr en gemensam
marknad. Det innebir att du inte behover tulldeklarera varor som du siljer till eller koper
fran ett annat EU-land. Diaremot ska du som foretagare se till att momsen betalas pd bade
varor och tjanster.

Nir du siljer varor till ndgon inom EU ska du normalt inte ligga pa nagon moms. Koparen

betalar sjdlv in moms i sitt land. For att du ska kunna sdlja momsfritt krivs tva saker:

B Varorna du siljer ska fysiskt transporteras fran Sverige till ett annat EU-land.

@ Koparen ska vara momsregistrerad i sitt land och du maste ha koparens momsregistre-
ringsnummer (VAT-nummer).

Det ar viktigt att du kontrollerar med Skatteverket att koparens momsregistreringsnummer
stimmer. P4 fakturan ska du ha med bade ditt foretags och koparens momsregistrerings-
nummer. P4 Skatteverkets webbplats hittar du information om vad en faktura ska innehélla
enligt reglerna for mervardesskatt inom EU. Forutom i din vanliga skattedeklaration ska du
kvartalsvis redovisa din momsfria forsiljning till Skatteverket i en periodisk sammanstallning
(kvartalsredovisning).

Om du i stillet koper varor fran ndgot annat EU-land ar situationen den omvinda. Du ska
uppge ditt momsregistreringsnummer till sdljaren som i sin tur inte ska fakturera ndgon
moms pa ditt inkop. Eftersom foretaget i det andra EU-landet inte har lagt pd ndgon moms
ska du sjilv lagga pa svensk moms, vanligtvis 25 procent av beloppet omriknat i svensk
valuta. Du har avdragsritt for den momsen enligt samma regler som fér annan moms.
Reglerna for att handla med tjdnster varierar beroende pa vilken tjanst du koper eller siljer.
Kontakta Skatteverket om du ska gora det.

MER INFO: Skatteverket | Enterprise Europe Network | Exportradet, www.swedishtrade.se
KONTAKTINFO: Se avsnitt F

HANDEL MED LANDER UTANFOR EU

Nir du handlar med linder utanfér EU maste du tulldeklarera de varor du koper eller siljer.
Tulldeklarationerna limnar du elektroniskt eller pa blanketten Enhetsdokumentet. Har du
inte mojlighet att sjalv gora tulldeklarationerna kan du ta hjilp av ett ombud. Det behovs
inget generellt tillstdnd for att borja handla med utlandet. Daremot kan du behéva tillstand
for att fora in eller ut vissa varor, exempelvis vapen eller utrotningshotade djur och vixter.
Vissa varor, exempelvis konfektion fran vissa linder, kraver importlicens. I Sverige ar det
Kommerskollegium som utfardar dessa licenser.



Nir du sdljer varor till en kund utanfor EU kallas det for export. Innan du skickar ivig dina
varor maste du eller ditt ombud limna en exportdeklaration till Tullverket. Du lagger inte pa
ndgon moms pa fakturan. Nir du redovisar en forsiljning som export ar det viktigt att du
kan styrka exporten. Du maste ha underlag i din bokforing som visar att varan har lamnat
EU:s mervirdesskatteomrdde. Det kan vara en utforselbekriftelse fran Tullverket, frakthand-
lingar eller inforselhandlingar frin mottagarlandet. Behover du information och hjilp om
reglerna i mottagarlandet kan du kontakta Exportradet.

Nir du koper varor frin en siljare utanfor EU kallas det for import. Det innebir att du
eller ditt ombud maste limna en tulldeklaration och betala tull och moms till Tullverket for
varorna innan du kan ta emot dem. Tullavgiften 4r vanligtvis en procentsats av varans virde
inklusive frakt och forsikring till EU:s grans. Du kan ta reda pa i forvag hur mycket tull du
kommer att behova betala for en vara. Tulltaxan finns pa Tullverkets webbplats, men du
kan ocksa ringa Tullverket. Har du en svarklassificerad vara kan du ansoka om ett bindande
klassificeringsbesked. Eftersom tullavgiften dr en extra kostnad ar det viktigt att du fore
importen tar reda pd hur hog den ir sa att du kdnner till den faktiska kostnaden. Forst da
kan du berikna ritt forsiljningspris om du ska silja varan vidare.

Nir det giller import eller export av tjdnster ska du inte limna ndgon tulldeklaration. Dire-
mot ska du redovisa moms. Du kan ldsa om vad som giller angdende moms for bade varor
och tjanster i Skatteverkets broschyr Moms vid utrikeshandel (SKV 560). Hir kan du ocksa
lisa om nir du tidigast kan dra av importmomsen.

MER INFO: Tullverket | Skatteverket | Exportradet, www.swedishtrade.se KONTAKTINFO: Se avsnitt F

HANDEL MED EU-LANDER UTANFOR SKATTEOMRADET

Vissa omrdden som tillhor EU:s tullunion har stillt sig utanfoér EU:s skatteomrdde, exempelvis
Aland, Kanariedarna och kanalbarna i Storbritannien. Det innebir att om du handlar

med dessa omrdden ska du lamna en tulldeklaration till Tullverket. Du betalar ingen tull
vid importen men ddremot importmoms. Du kan ldsa mer om detta pa Skatteverkets och
Tullverkets webbplatser.

MER INFO: Tullverket | Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F

Sjuk- och foraldraférsakring

Som foretagare kan du omfattas av sjuk- och fordldraforsiakringen. Din ersittning baseras
pa den sjukpenninggrundande inkomst du har och den beriknas lite olika beroende pa
vilken foretagsform du har.

Som anstilld i aktiebolaget eller i en ekonomisk forening berdknas den sjukpenninggrundande
inkomsten utifrdn den 16n du tar ut. Om du inte tar ut ndgon 16n, kommer du inte heller att
fa ndgon ersittning om du blir sjuk och bara den lagsta ersittningen vid forildraledighet.
Observera att utdelning fran ett aktiebolag och dterbetalning frian en ekonomisk forening
inte 4r sjukpenninggrundande inkomst.

Har du diremot en enskild niringsverksamhet, ett handelsbolag eller kommanditbolag
beriknas din sjukpenninggrundande inkomst utifran din del av verksamhetens berdknade
overskott. Inkomsten far dock inte beraknas hogre dn vad en anstilld med liknande arbets-
uppgifter skulle ha haft i 16n, den sé kallade jamforelseinkomsten.

MER INFO: Forsakringskassan KONTAKTINFO: Se avsnitt F
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ENSKILD NARINGSVERKSAMHET UNDER UPPBYGGNAD

Om din verksamhet i en enskild ndringsverksamhet, handelsbolag eller kommanditbolag ar
under uppbyggnad kan din sjukpenninggrundande inkomst beriknas till ett hogre belopp dn
din del av 6verskottet. Under en period kan du alltsd ha en fiktiv inkomst till grund for den
sjukpenninggrundande inkomsten.

Forsdkringskassan gor alltid en individuell bedomning av om en verksamhet kan anses vara
under uppbyggnad. Olika verksamheter har skilda forutsattningar, och deras eventuella upp-
byggnadsskede dr dirfor olika lingt. Tanken ar att en person inte ska ha en simre forsik-
ringssituation i borjan 4n om verksamheten vore uppbyggd och uppvisar normala 6verskott.

MER INFO: Forsakringskassan Kontaktinfo: Se avsnitt F

KARENSDAGAR

Du som enskild naringsidkare eller deldgare i ett handels- eller kommanditbolag far vilja
hur manga karensdagar du vill ha i sjukforsakringen. Den generella karensen pa en dag
giller dock dven dig.

Du kan vilja mellan 3 eller 30 karensdagar. Under karenstiden far du ingen sjukpenning.
A andra sidan blir sjukforsikringsavgiften ligre om du véljer en lingre karenstid. Aven om
du inte viljer ndgon karenstid har du 4nda en obligatorisk karensdag om du blir sjuk.

Den karenstid du valt pdverkar inte vare sig den tillfalliga foraldrapenningen (vard av barn)
eller den vanliga foraldrapenningen.

Vill du dndra antalet karensdagar kontaktar du Forsikringskassan. Efter det att du fyllt
55 ar kan du inte vilja tillbaka till en kortare karenstid.

MER INFO: Forsakringskassan KONTAKTINFO: Se avsnitt F

SJUKANMALAN OCH SJUKINTYG

Om du ir sjuk och inte kan arbeta i en enskild niaringsverksamhet, ett handelsbolag eller ett
kommanditbolag ska du sjukanmaila dig till Forsakringskassan redan forsta dagen. I aktie-
bolag och ekonomiska foreningar anmaler du dig till foretaget i stillet.

Den som ir sjuk i mer 4n sju dagar ska lamna ett likarintyg till sin arbetsgivare. Intyget
behover inte innehdlla uppgifter om diagnos.

Finns det sirskilda skil kan Forsikringskassan besluta att den anstillde ska visa likarintyg
tidigare dn fran och med den dttonde dagen, pa begiran av dig som arbetsgivare. Forsik-
ringskassan kan dven sjilv besluta om detta.

MER INFO: Forsakringskassan KONTAKTINFO: Se avsnitt F

SJUKLON FRAN FORETAGET

Nir du ar anstilld av dig sjdlv i ett aktiebolag eller en ekonomisk forening, ska foretaget
eller foreningen betala sjuklon till dig om du blir sjuk. Samma regler giller for dig som for
alla andra anstillda. Som sjukloneperiod riknas de forsta 14 kalenderdagarna som du eller
en anstilld, helt eller delvis, inte kan arbeta pd grund av sjukdom. Dock ir forsta dagen

en karensdag och da ska du inte betala ut nidgon sjuklon. Efter sjukléneperiodens slut kan
Forsakringskassan betala sjukpenning. Darfor méste du anmala till Forsikringskassan om
du eller den anstillde fortfarande ir sjuk efter 14 dagar.

MER INFO: Forsakringskassan KONTAKTINFO: Se avsnitt F



Om nagot hander

Foretagsforsakringar

Du bor fundera 6ver vilket forsiakringsskydd du och ditt foretag ska ha. Din privata hem-
forsakring giller inte for ditt foretag. Du kan behova forsikra lokaler och inventarier, ha
avbrottsforsikringar och ansvarsforsiakringar med mera.

Forsdkringsbolagen erbjuder ofta paket av foretagsforsikringar med de vanligaste typerna
av skydd som ett nystartat foretag behover. Kostnad och villkor skiftar mellan olika forsik-
ringsbolag och behovet av forsidkringar kan variera beroende pd bransch och verksambhet.

MER INFO: Ett forsdkringsbolag

Arbetsloshetsforsakringen

Om du som foretagare skulle bli arbetslos och soker ersittning fran arbetsloshetsforsdkringen
giller speciella regler, forutom de allminna villkoren. Du anses vara arbetslos forst nar din
personliga verksamhet i rorelsen har upphort. I samband med ett tillfilligt uppehall kan du
dock fa ersittning, om det inte ror sig om ett sisongsuppehdll, men da far ingen verksamhet alls
bedrivas i rorelsen. Ersittning i samband med tillfalligt uppehall i foretaget kan du bara fa
en gang per rorelse.

For att kunna f4 inkomstrelaterad ersittning om du blir arbetslos maste du vara medlem
i eller ansluten till en arbetsloshetskassa.

MER INFO: Du kan lasa mer pa Inspektionen for arbetslshetsforsakringens (IAF) webbplats, www.iaf.se. dar
det finns forteckning 6ver arbetsléshetskassorna och vilka regler som galler

Liv- och olycksfallsférsakring

Overvig att skaffa en liv- och olycksfallsforsikring. Med en sadan forsikring fir du ersittning
om du blir skadad eller invalidiserad i arbetet. Om du mdste sluta arbeta pa grund av
skadan kan du fa sjukpension och viss tilliggspension och om du dor finns det ett efterlevande-
skydd. Om du har anstillda och har kollektivavtal eller sa kallat hingavtal med en facklig
organisation ar en arbetsmarknadsforsiakring obligatorisk.

MER INFO: Ett forsdkringsbolag

Pensionsforsdkring

Det ar ditt overskott, eller den 16n du tar ut, som paverkar din framtida pension. Om du
inte tjdnar s mycket pengar pa foretaget, kan det vara klokt att komplettera din allminna
pension med en pensionsforsakring.

MER INFO: Ett forsdkringsbolag

Sluta som féretagare

Det finns manga anledningar till att du kan vilja sluta som foretagare s smaningom. Du
kanske vill silja verksamheten och bérja pa ndgot nytt, du kanske vill 6verlata verksamheten
till dina barn eller sa kanske det inte gick sa bra att du tycker att det dr virt att fortsitta.
Om eller nir det ar dags att sluta som foretagare bor du ta reda pa vad som giller, bade hos
Bolagsverket och Skatteverket. Det ar olika regler for olika foretagsformer.

MER INFO: Bolagsverket | Skatteverket KONTAKTINFO: Se avsnitt F
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Har finns mer hjalp att fa

Du har en hel del att tinka pa nir du ska starta foretag. Men det finns hjilp att fa. Hair foljer
en lista 6ver ndgra av de myndigheter, organisationer och tjianster som du kan kontakta och
anvinda for att fa information, rad och synpunkter.

Flera myndigheter och organisationer arrangerar olika utbildningar som du kan ha nytta av.
Till exempel ordnas Starta foretag-dagen runt om i Sverige. Las mer pa broschyrens baksida.
Nyforetagarorganisationer erbjuder utbildning och ibland kan den kommunala vuxenutbild-
ningen eller ett studieforbund ha det du soker. Fundera kring vilket utbildningsbehov du har
och undersok vad som finns dir du bor.

Allt fler stadsbibliotek erbjuder sirskild service for foretagare. Servicen kan bestd av bocker,
tidskrifter, mojlighet till sokningar i databaser och personlig vigledning fran bibliotekarier.

Informationstjanster och e-tjanster

FORETAGARGUIDEN ir Tillvixtverkets webbtjanst som samlat och sorterat det viktigaste du
behover for att starta, driva och utveckla ditt foretag. Med hjilp av Foretagarguiden hittar
du information fran ett 70-tal myndigheter och offentliga aktorer.

INTERNET: www.tillvaxtverket.se/foretagarguiden

FORETAGSREGISTRERING dr Bolagsverkets och Skatteverkets gemensamma webbtjanst. Du far
hjidlp med att limna anmalningar till bade Bolagsverket och Skatteverket.
INTERNET: www.foretagsregistrering.se

STARTLINJEN ir en telefonservice for dig som tinker starta eller nyligen har startat ett foretag.
Till Startlinjen kan du ringa och fa kostnadsfri information och vigledning. Tillvixtverket
driver Startlinjen. TELEFON: 020-35 10 10

NARINGSLIVSREGISTRET och EUROPEAN BUSINESS REGISTER ar tjanster dir du finner fakta om
foretag. INTERNET: www.bolagsverket.se/snr, www.bolagsverket.se/ebr

Myndigheter

ARBETSFORMEDLINGEN hjilper till nar du ska rekrytera medarbetare. Via webbplatsen kan du
sjalv bade publicera annonser om lediga jobb och soka medarbetare i databaser. Du kan
ocksd ringa Kundtjanst eller ta kontakt med narmaste arbetsformedling nir du vill diskutera
rekrytering. For att f4 del av den service Arbetsformedlingen kan erbjuda den som vill starta
eget maste du besoka den lokala Arbetsformedlingen och skriva in dig som arbetssokande.
INTERNET: www.arbetsformedlingen.se TELEFON: Kundtjanst 0771-416 416

Hos BOLAGSVERKET ska du i de flesta fall borja registreringen nir du ska starta ett foretag.

Blanketter och informationsmaterial finns pd Bolagsverkets webbplats. Du ska ocksa kunna
ta reda pd om det foretag du soker existerar, ring Bolagsverket eller gd in pd Bolagsverkets
offentliga naringslivsregister, se ovan. INTERNET: www.bolagsverket.se TELEFON: 060-18 40 00

P4 FORSAKRINGSKASSANS webbplats finns mer information om bland annat sjuklon, sjuk-
penning och forildrapenning. Dir finns ocksa sidor som speciellt vinder sig till arbetsgivare.
Du kan ocksa ringa Kundcenter for partners eller Forsakringskassans telefon for sjilvbetjaning,
dir du kan gora sjukanmilan, anmaila vard av sjukt barn, bestilla blanketter och intyg med
mera. INTERNET: www.forsakringskassan.se TELEFON: Kundcenter for partners 0771-17 90 00
TELEFON: Telefon for sjidlvbetjaning 020-524 524

KOMMUNER OCH LANSSTYRELSER har niringslivsansvariga som arbetar for att frimja foretagande
inom det egna omradet. De handldgger stod och bidrag och kan hjilpa dig att hitta en limplig
lokal eller knyta nya affiarskontakter. INTERNET: www.skl.se INTERNET: www.lansstyrelsen.se


http://www.tillvaxtverket.se/foretagarguiden
http://www.foretagsregistrering.se
http://www.bolagsverket.se/snr
http://www.bolagsverket.se/ebr
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KRONOFOGDEN hanterar drenden som avser obetalda fordringar m.m. Allmin information
finns pa webbplatsen, men du kan ocksa ringa till Kundcenter for personlig service i all-
manna fragor. INTERNET: www.kronofogden.se TELEFON: Kundcenter 0771-73 73 00

PATENT- OCH REGISTRERINGSVERKET (PRV) ger skydd och ensamritt till tekniska idéer, varumirken
och design. Informationen i PRV:s register hjilper dig att analysera vad som hiander i din

bransch. PRV erbjuder uppdragstjanster inom alla sina omraden. INTERNET: www.prv.se
TELEFON: 08-782 25 00

SKATTEVERKET har regelbundet informationstriffar for blivande och nya foretagare. Du anmiiler
ditt intresse pa webbplatsen. Skatteverkets skatteupplysning svarar dven pa frdgor om hur
du gor for att registrera dig for moms, som arbetsgivare, hur du ansoker om F-skattsedel och
om deklaration. Du kan bestilla hem blanketter och broschyrer bide via webbplatsen eller
genom att ringa Skatteverkets servicetelefon. INTERNET: www.skatteverket.se

TELEFON: Skatteupplysningen 0771-567 567 TELEFON: Servicetelefon 020-567 000

TULLVERKET kan du kontakta om du tinker exportera eller importera varor fran linder
utanfoér EU. Tullverket hjilper dig med information om vilka bestimmelser som giller. Vissa
varor méste du ha tillstind att importera. Tullverket erbjuder kurser och informationstriffar.
INTERNET: www.tullverket.se TELEFON: 0771-520 520

Radgivning och natverk

ALMI FORETAGSPARTNER finns i varje lin och hjilper dig som har planer pa att starta foretag
eller nyss har startat. Du kan fa hjdlp med affirsutveckling och finansiering nar du ska for-
verkliga din affirsidé. Tag kontakt med ALMI i ditt ldn. INTERNET: www.almi.se

ENTERPRISE EUROPE NETWORK ger dig information och hjilp i frigor som rér EU och den
europeiska marknaden. Du kan fa svar pa fragor, gd pa seminarier eller fa hjidlp med affars-
kontakter. INTERNET: www.enterpriseeurope.se

INSAMLINGSSTIFTELSEN IFS RADGIVNINGSCENTRUM hjilper speciellt dig som inte dr fodd i Sverige
att starta foretag. Du far kostnadsfri rddgivning pé olika sprak, exempelvis hjalp med affirs-
plan. IFS har dven informationstraffar. Det finns flera radgivningscentrum runtom i landet.
INTERNET: www.ifs.a.se TELEFON: 020-52 90 10

JOBS AND SOCIETY NYFORETAGARCENTRUM finns pd ett 100-tal orter i landet. Har far du kostnads-
fri radgivning och hjilp med att bedoma din affiarsidé. Bakom NyforetagarCentrum star ett
brett lokalt kontaktnit av personer och foretag som kan bidra med expertrad infor foretags-
starten. INTERNET: www.nyforetagarcentrum.se

COOMPANION - KOOPERATIV UTVECKLING som finns i varje ldn, ger personer som vill forverkliga
idéer tillsammans skriddarsydd radgivning fran idé till framgangsrikt foretag. Det kan
omfatta allt i frin att bedoma affirsidéer, val av foretagsform, organisations- och lednings-
fragor till radgivning om hur sma foretag kan vinna pa att samverka med varandra.
INTERNET: www.coompanion.se

RESURSCENTRUM FOR KVINNOR hjélper dig som ar kvinna att starta och driva foretag. Lokala
och regionala resurscentrum ska bland annat stimulera kvinnors foretagsamhet. Regionala
resurscentrum kan bidra exempelvis med utbildning, nitverksbyggande och mentorskap.
Resurscentrum for kvinnor finns i samtliga lan och flera kommuner.

INTERNET: www.tillvaxtverket.se/rc INTERNET: www.nrckvinnor.org

OVRIGA KONTAKTER du har nytta av kan vara din bank eller nigon annan radgivare, till exempel
bokforingshjilp, revisor eller en jurist. Personer i din omgivning som har erfarenhet av fore-
tagande eller kunskap om den bransch du ska starta inom ir andra virdefulla kontakter.

STARTA FORETAG
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Vil du starta foretag?

Sex myndigheter har sammanfattat det viktigaste du bor veta och gora.
Broschyren innehaller fakta och ger dig 6verblick 6ver vagen till ditt
eget foretag.

Skaffa information och planera innan du startar. Anvand myndigheternas
informationstjanster - i den hdr broschyren far du veta var de finns.

Starta foretag har tagits fram av Arbetsférmedlingen, Bolagsverket,
Forsakringskassan, Tillvaxtverket, Skatteverket och Tullverket.

Vi har dven tagit fram:

Starta foretag-dagen i Checklistan

' Eninteraktiv tjanst pa Internet dar du kan fa
en individuellt anpassad checklista for fore-
tagsstarten, anpassad just till din situation

Starta foretag-dagen vander sig till dig

som vill starta foretag. Forelasare fran sex
myndigheter gar igenom vad du behdéver :
veta och gora pa vagen till ett eget foretag. INTERNET: www.tillvaxtverket.se/checklistan

Anmal dig via Skatteverkets webbplats.
Dar kan du se var och nar Starta foretag-

Starta foretag-broschyren som pdf
dagar arrangeras i hela landet.

i Vill du ha den har broschyren som en pdf kan du
INTERNET: www.skatteverket.se/infotraffar i hamta den pa vara myndigheters webbplatser.
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